


Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Registrasi

08.00 - 08.45
Recognisi Pembelajaran Lampau (RPL) 

Pendidikan Dietisien
Prof. Dian Handayani, SKM, M.Kes, Ph.D

(Universitas Brawijaya)

08.45 – 09.30
Sistem Manajemen Penyelenggaraan Makanan 

Berbasis Starkes dan JCI Triyani Kresnawan, DCN, M.Kes, FISQua

09.30 – 10.15 Pembukaan Panitia

10.15 – 10.30 Coffee Break Panitia

10.30 – 11.15 Riset di lingkup pelayanan gizi rumah sakit
Prof. Dr. Susetyowati, DCN, M.Kes

(Universitas Gajah Mada)

11.15 – 12.00
Interaksi Obat dengan Makanan, Minuman dan 

Suplemen Makanan Apt Rahmat Hidayat, SFarm, MSc

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 - 13.45
Obesity Management: Weight Loss and

Bariatric Surgery
Prof. Dr. Barakatun Nissak

(Universitas Putra Malaysia)

13.45 - 14.30
Nutrition Focused Physical Exam (NFPE) in 

Adult
Assoc. Prof. Dr. Zulfitri AM Daud

(Universitas Putra Malayssia)

14.30 - 15.15
Nutrition Focused Physical Exam (NFPE) for

Assessing Malnutrition in Elderly
Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 

(Universitas Gajah Mada)

15.15 - 15.45 Coffee Break Panitia

15.45 - 16.30

Pemilihan Menu dan Komposisi Diet 
Berdasarkan Variasi Genetik untuk 

Pencegahan dan Penanganan Diabetes 
Mellitus Tipe 2

Harry Freitag L Muhammad, S.Gz, M.Sc, PhD

16.30 - 17.15
Terapi Gizi pada Diabetes Mellitus berbasis 

exposome: Kajian interaksi genetik, mikrobiom
dan transkriptom makanan

Dr. Rio Jati Kusuma, S.Gz, MS
(Universitas Gajah Mada)

17.15 - 18.00 Regulasi STR, SIP dan SKP Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD

KAMIS, 18 JULI 2024
PLENO





JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS MNT GAGAL GINJAL KRONIK

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas 

08.00 – 08.45 Patofisiologi penyakit ginjal kronik dr. Amanukarti Resi Oetomo, Sp.PD-KGH
(RSUD Provinsi NTB)

08.45 – 09.30 Gangguan Metabolisme pada penyakit ginjal 
kronik

dr. Amanukarti Resi Oetomo, Sp.PD-KGH
(RSUD Provinsi NTB)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Asuhan Gizi pada AKI Assoc. Prof. Dr. Zulfitri AM Daud
(Universitas Putra Malaysia)

10.30 - 11.15 Asuhan Gizi pada CKD Anak Assoc. Prof. Dr. Zulfitri AM Daud
(Universitas Putra Malaysia)

11.15 - 12.00 Asesmen Gizi pada Penyakit Ginjal Kronik (PGK) Prof. Dr. Susetyowati, DCN, M.Kes (UGM)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Plant-Dominant Low Protein (PLADO) Diet Prof. Dr. Susetyowati, DCN, M.Kes (UGM)

13.45 - 14.30 Asuhan Gizi PGK Dialisis (HD dan CAPD) Triyani Kresnawan, DCN, M.Kes, FISQua

14.30 - 15.15 Asuhan Gizi pada Transplantasi Ginjal Triyani Kresnawan, DCN, M.Kes, FISQua

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15
Terapi Farmakologi dan Interaksi Obat dengan 
Makanan dan Minuman pada Penyakit Gagal 

Ginjal Kronik
Apt Rahmat Hidayat, SFarm, MSc

16.15 - 17.00 Edukasi dan konseling gizi pada PGK Yudhi Adrianto, S.Gz, SE, MKM, AIFO (RSCM)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Perencanaan Menu dan Pemilihan Makanan 
Minuman Pasien PGK Yudhi Adrianto, S.Gz, SE, MKM, AIFO (RSCM)

19.45 - 20.30 Studi Kasus Peritonial Dialisis Yesi Herawati, S.Gz, M.Kes, RD (RSHS)

20.30 - 21.15 Studi Kasus Pasien Ginjal Anak Yudhi Adrianto, S.Gz, SE, MKM, AIFO (RSCM)



SABTU, 20 JULI 2024
KELAS MNT GAGAL GINJAL KRONIK

Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop Studi Kasus Pasien PGK  Dewasa Pre-Dialisis

09.30 – 09.45 Coffee Break

09.45 – 10.45 Workshop Studi Kasus Pasien PGK Dewasa dengan HD rutin

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 - 17.00 City Tour

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS MNT DIABETES MELLITUS DENGAN KOMPLIKASI

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Patofisiologi Diabetes Mellitus pada dewasa dr. Faradika Nopta Hadiatma, Sp.PD (RSUD 
Provinsi NTB)

08.45 – 09.30 Gangguan Metabolisme pada Diabetes 
Mellitus

dr. Faradika Nopta Hadiatma, Sp.PD (RSUD 
Provinsi NTB)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 The Obesity, Metabolic Syndrom and Diabetes Prof. Dr. Barakatun Nissak
(Universitas Putra Malaysia)

10.30 - 11.15 MNT in Diabetes Mellitus (Adult) Prof. Dr. Barakatun Nissak
(Universitas Putra Malaysia)

11.15 - 12.00 Asuhan Gizi Komplikasi nefropati DM Astrine Permata Leoni, S.Gz, M.Gz (RSCM)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Asuhan Gizi Komplikasi nefropati DM Astrine Permata Leoni, S.Gz, M.Gz (RSCM)

13.45 - 14.30 Edukasi dan Konseling Gizi pada Diabetes 
Mellitus secara Kolaboratif Nur Afriani, S.Gz (RS Kota Mataram)

14.30 - 15.15 Edukasi dan Konseling Gizi pada Diabetes 
Mellitus secara Kolaboratif Nur Afriani, S.Gz (RS Kota Mataram)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 Carbohidrate counting pada Diabetes Mellitus Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 
(UGM)

16.15 - 17.00 Carbohidrate counting pada Diabetes Mellitus Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 
(UGM)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Asuhan Gizi pada DM Anak Ida Restyani, SST., M.Kes., RD
(RSSA Provinsi Jawa Timur)

19.45 - 20.30 Studi Kasus Diabetes Mellitus Diah Maunah, S,Gz (RSIJ Pondok Kopi)

20.30 - 21.15 Studi Kasus DM anak Fitria Akhirunnisa, S.Gz (RSAB Harkit)



SABTU, 20 JULI 2024
KELAS MNT DIABETES MELLITUS DENGAN KOMPLIKASI

Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop DM

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop DM Nefropati

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS MNT BERBAGAI KASUS KEGANASAN

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 MNT pada Kanker Ahmad Syauqi, S,Gz, MPH, PhD (Undip)

08.45 – 09.30 MNT pada Kanker Ahmad Syauqi, S,Gz, MPH, PhD (Undip)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Kaheksia pada Kanker Nur Hayanti, SST, RD (RSHS)

10.30 - 11.15 Patofosiologi dan Metabolisme penyakit 
kanker dr. Joko Anggoro, M.Sc., Sp.PD-KHOM

11.15 - 12.00 Patofosiologi dan Metabolisme penyakit 
kanker dr. Joko Anggoro, M.Sc., Sp.PD-KHOM

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Asuhan Gizi pada Kanker Anak Fauzatun Hadiyati, S.Gz, RD (RS Kanker 
Dharmais)

13.45 - 14.30
Terapi Farmakologi dan Interaksi Obat dengan 

Makanan dan Minuman pada Penyakit 
Keganasan dan Kanker

Apt Rahmat Hidayat, SFarm, MSc

14.30 - 15.15 Asuhan Gizi Pasien Paliatif Yesi Herawati, S.Gz, M.Kes, RD (RSHS)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 Masalah Gizi pada Pasien Kemoterapi dan 
Radiasi

Lilis Trisnawati, S.Gz, MM, RD
(MRCCC Siloam)

16.15 - 17.00 Perencanaan Menu Pasien Kanker Lilis Trisnawati, S.Gz, MM, RD
(MRCCC Siloam)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Edukasi Gizi Pada Pasien Kemoterapi dan 
Radiasi

Lilis Trisnawati, S.Gz, MM, RD
(MRCCC Siloam)

19.45 - 20.30 Studi Kasus Kanker Kolon Aolian Asrori, S.Tr.Gz

20.30 - 21.15 Studi Kasus pada Kanker Nasofaring/ 
Orofaring (Neutropenia) Etha Verditha, S.Gz



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop Kanker

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Kanker

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS MNT BERBAGAI KASUS KEGANASAN

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT KRITIS

DEWASA DAN GERIATRI

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Patofisiologi pada Penyakit Kritis dr. Ni Made Ayu Suria Mariati, Sp.An-TI., 
Subsp.IC (K) (RSUD Provinsi NTB)

08.45 – 09.30 Gangguan Saluran Pencernaan, Asam basa 
dan Monitoring pada Penyakit Kritis

dr. Ni Made Ayu Suria Mariati, Sp.An-TI., 
Subsp.IC (K) (RSUD Provinsi NTB)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30
Terapi Farmakologi dan Interaksi Obat dengan 
Makanan dan Minuman pada Pasien Penyakit 

Kritis
Apt Rahmat Hidayat, SFarm, MSc

10.30 - 11.15 Nutrition Focused Physical Exam (NFPE) pada 
Penyakit Kritis

Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 
(UGM)

11.15 - 12.00 Konsep cairan dan elektrolit Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 
(UGM)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Asesmen Gizi Pada Pasien Penyakit Kritis Yunita Ahadti, S.Gz (RSUP Sardjito)

13.45 - 14.30 Konsep Enteral dan Parenteral pada penyakit 
Kritis Rodlia, SGz, MKM, RD (RSPON)

14.30 - 15.15 Konsep Enteral dan Parenteral pada penyakit 
Kritis Rodlia, SGz, MKM, RD (RSPON)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 MNT pada Penyakit Kritis Meike Mayasari, S.Gz, MPH, RD
(RSUP Sardjito)

16.15 - 17.00 MNT pada Penyakit Kritis Meike Mayasari, S.Gz, MPH, RD
(RSUP Sardjito)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Immuno-Nutrition in Critical Illnes Harry Freitag L Muhammad, S.Gz, M.Sc, PhD

19.45 - 20.30 Studi Kasus Pasien Penyakit Kritis Made Sri Partini, SKM (PD NTB)

20.30 - 21.15 Studi Kasus Pasien Penyakit Kritis dengan 
Risiko Refeeding Syndrom Yunita Ahadti, S.Gz (RSUP Sardjito)



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop Penyakit Kritis

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Penyakit Kritis

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT KRITIS

DEWASA DAN GERIATRI

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT KRITIS

NEONATUS DAN PEDIATRIC

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Patofisiologi pada kasus NICU/PICU dr. I Ketut Adi Wirawan, Sp.A (K)., MSc
(RSUD Provinsi NTB) 

08.45 – 09.30 Patofisiologi pada kasus NICU/PICU dr. I Ketut Adi Wirawan, Sp.A (K)., MSc
(RSUD Provinsi NTB) 

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Konsep Enteral dan Parenteral NICU Astri Purwanti, SST, M.Gz
(RSUD Provinsi NTB)

10.30 - 11.15 Konsep Enteral dan Parenteral NICU Astri Purwanti, SST, M.Gz
(RSUD Provinsi NTB)

11.15 - 12.00 Konsep Cairan dan Elektrolit pasien NICU Yulika Sianipar, S.Gz (RSAB Harapan Kita)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Asesmen Gizi pada Pasien NICU Yulika Sianipar, S.Gz (RSAB Harapan Kita)

13.45 - 14.30 Konsep Cairan dan Elektrolit pasien PICU Siti Istiqomah, S.Gz (RSCM)

14.30 - 15.15 Asesmen Gizi pada Pasien PICU Siti Istiqomah, S.Gz (RSCM)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 Konsep Enteral dan Parenteral PICU Astri Purwanti, SST, M.Gz
(RSUD Provinsi NTB)

16.15 - 17.00 Studi Kasus NICU Astri Purwanti, SST, M.Gz
(RSUD Provinsi NTB)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 MNT pada NICU/PICU Ervita Widiasrsanti, S.Gz, RD (RSCM)

19.45 - 20.30 MNT pada NICU/PICU Ervita Widiasrsanti, S.Gz, RD (RSCM)

20.30 - 21.15 Studi Kasus PICU Tatik Arisanti, S.Tr.Gz



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop NICU

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop PICU

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT KRITIS

NEONATUS DAN PEDIATRIC

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT STROKE DAN JANTUNG

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Patofisiologi pada penyakit Stroke Dr. dr. Herfan Syafii Harahap, Sp.N., 
M.Biomed., Subsp. NGD(K)

08.45 – 09.30 Patofisiologi pada penyakit Jantung dr. Romi Ermawan, Sp.JP (K)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Konsep Enteral dan Parenteral Rodlia, SGz, MKM, RD (RSPON)

10.30 - 11.15 Konsep Enteral dan Parenteral Rodlia, SGz, MKM, RD (RSPON)

11.15 - 12.00 Asesmen gizi pada pasien Stroke Yunita Ahadti, S.Gz (RSUP dr. Sardjito)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Asesmen gizi pada pasien Jantung Diah Maunah, S,Gz (RSIJ Pondok Kopi)

13.45 - 14.30 MNT pada penyakit Stroke Fatma Silviani, S.Gz, MKM, RD (RSPON)

14.30 - 15.15 MNT pada penyakit Stroke Fatma Silviani, S.Gz, MKM, RD (RSPON)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 MNT pada penyakit Jantung Shintya Dewi, S.Gz, RD (RS Jantung dan 
Pembuluh Darah Harapan Kita)

16.15 - 17.00 MNT pada penyakit Jantung Shintya Dewi, S.Gz, RD (RS Jantung dan 
Pembuluh Darah Harapan Kita)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Manjemen Disfagia Anggita Marlida Septiani, S.Gz (RSPON)

19.45 - 20.30 Studi Kasus Stroke Anggita Marlida Septiani, S.Gz (RSPON)

20.30 - 21.15 Studi kasus Jantung Supriatin, SST, RD



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop Stroke

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Jantung

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20  JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PENYAKIT STROKE DAN JANTUNG

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PASIEN BEDAH DIGESTIF

Waktu 
(WITA)

Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Patofisiologi dan Tatalaksana pada penyakit 
Bedah Digestif

dr. I Nyoman Dwija Putra, Sp.B, SubSp.BD
(K), MH, FISA, FICS

08.45 – 09.30 Patofisiologi dan Tatalaksana pada penyakit 
Bedah Digestif

dr. I Nyoman Dwija Putra, Sp.B, SubSp.BD
(K), MH, FISA, FICS

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Asesmen gizi pada pasien Bedah Digestif Yesi Herawati, S.Gz, M.Kes, RD (RSHS)

10.30 - 11.15 Asuhan Gizi Bedah Saluran Cerna Meike Mayasari, S.Gz, MPH, RD
(RSUP Sardjito)

11.15 - 12.00 Asuhan Gizi Bedah Saluran Cerna Meike Mayasari, S.Gz, MPH, RD
(RSUP Sardjito)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 ERAS protocol in implementation of sugery Dr. Shanthi Krishnasamy (UKM)

13.45 - 14.30 ERAS protocol in implementation of sugery Dr. Shanthi Krishnasamy (UKM)

14.30 - 15.15 Nutrition Therpy in IBD and IBS Dr. Shanthi Krishnasamy (UKM)

15.15 – 16.00 Nutrition Therpy in IBD and IBS Dr. Shanthi Krishnasamy (UKM)

16.00 - 16.15 COFFE BREAK Panitia

16.15 - 17.00 Enteral dan Parenteral pada Kasus Bedah 
Digestif

Amalia Purwandari, S.ST, M.Gz, RD
(RSUD Dr. Soetomo)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 - 19.45 Enteral dan Parenteral pada Kasus Bedah 
Digestif

Amalia Purwandari, S.ST, M.Gz, RD
(RSUD Dr. Soetomo)

19.45 - 20.30 Konsep Cairan dan Elektrolit Toni Arjuna, S.Gz, M.Nut.Diet, PhD, AN. APD 
(UGM)

20.30 - 21.15 Studi kasus pada Pasien Bedah Digestif Ida Ayu Sasmitha Dewi, S.Tr. Gz



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 09.30 Workshop Bedah Digestif

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Bedah Digestif

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 -17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS ASUHAN GIZI PADA PASIEN BEDAH DIGESTIF

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS FOOD SAFETY

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Management Alergen Jamal Zamrudi, SP, MP

08.45 – 09.30 Food Culture Jamal Zamrudi, SP, MP

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Food Safety Risk Assesment Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)

10.30 - 11.15 Food Safety Risk Assesment Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)

11.15 - 12.00 Implementasi Food Safety Management System 
Awareness ISO 22000 2018 di Rumah Sakit

Siti Dharma Azizah, S.ST, MKM, RD
(RSAB Harapan Kita)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Implementasi Food Safety Management System 
Awareness ISO 22000 2018 di Rumah Sakit

Siti Dharma Azizah, S.ST, MKM, RD
(RSAB Harapan Kita)

13.45 - 14.30 Tantangan dalam Peneriapan GMP di 
Penyelenggaraan Makanan Suharyati, SKM, MKM, RD

14.30 - 15.15 Tantangan dalam Peneriapan GMP di 
Penyelenggaraan Makanan Suharyati, SKM, MKM, RD

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 Implementasi  HACCP di Rumah Sakit Khaerani Angelia, S.Gz, RD(RSCM)

16.15 - 17.00 Implementasi  HACCP di Rumah Sakit Khaerani Angelia, S.Gz, RD(RSCM)

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 – 21.15 Workshop HACCP  (Versi ISO 220000 - 2018) Fasilitator



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 08.30 Workshop HACCP  (Versi ISO 220000 - 2018)

08.30 – 09.30 Workshop Layout Kitchen RS sesuai Standar 

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Food Safety Risk Assesment

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS FOOD SAFETY

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS MANAJEMEN INSTALASI GIZI DASAR (BASIC)

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Sertifikasi Halal Rumah Sakit Ir. Elvina A Rahayu, MP

08.45 – 09.30 Sertifikasi Halal Rumah Sakit Ir. Elvina A Rahayu, MP

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Pengembangan Rencana Bisnis Instalasi Gizi Pudji Astutik, SKM, M,Kes, RD
(RSUD Sidoarjo)

10.30 - 11.15 Implementasi dan Strategi Peluang 
Kewirausahaan instalasi gizi

Pudji Astutik, SKM, M,Kes, RD
(RSUD Sidoarjo)

11.15 - 12.00 Risk Management pada pelayanan gizi Siti Utami Sulasty, S.gz., M.Gz., RD
(RSUD Provinsi NTB)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Risk Management pada pelayanan gizi Siti Utami Sulasty, S.gz., M.Gz., RD
(RSUD Provinsi NTB)

13.45 - 14.30 Pengelolaan Sumber Daya Manusia (SDM) di 
Instalasi Gizi Rumah Sakit Retno Pangastuti, DCN, M. Kes, RD

14.30 - 15.15 Pengelolaan Sumber Daya Manusia (SDM) di 
Instalasi Gizi Rumah Sakit Retno Pangastuti, DCN, M. Kes, RD

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 - 16.15 Workshop Risk Management pada pelayanan 
gizi Fasilitator

16.15 - 17.00 Workshop Risk Management pada pelayanan 
gizi Fasilitator

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 – 19.45 Workshop Risk Management pada pelayanan 
gizi Fasilitator

19.45 – 20.30 Penyusunan Key Performance Indicator (KPI) Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)

20.30 – 21.15 Penyusunan Key Performance Indicator (KPI) Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)



Waktu (WITA) Rincian Kegiatan

07.30 – 08.30 Workshop Risk Management pada pelayanan gizi

08.30 – 09.30 Workshop Penyusunan Key Performance Indicator (KPI)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK

09.45 – 10.45 Workshop Penyusunan Key Performance Indicator (KPI)

10.45 – 11.00 Post Test

11.00 – 17.00 City Tour

SABTU, 20 JULI 2024
KELAS MANAJEMEN INSTALASI GIZI DASAR (BASIC)

*Workshop wajib membawa leptop



JUMAT, 19 JULI 2024
KELAS MANAJEMEN INSTALASI GIZI ADVANCE (LANJUT)

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.00 Pre Test PJ Kelas

08.00 – 08.45 Manajemen Kualitas Pelayanan Gizi Ruliana, SST, MM.Kes, RD
(RSSA Provinsi Jawa Timur)

08.45 – 09.30 Manajemen Kualitas Pelayanan Gizi Ruliana, SST, MM.Kes, RD
(RSSA Provinsi Jawa Timur)

09.30 – 09.45 COFFE BREAK Panitia

09.45 - 10.30 Pengembangan Profesionalitas Nutrisionis dan 
Dietisien berkaitan dengan OPPE Triyani Kresnawan, DCN, Mkes, RD, FISQua

10.30 - 11.15 Pengembangan Profesionalitas Nutrisionis dan 
Dietisien berkaitan dengan OPPE Triyani Kresnawan, DCN, Mkes, RD, FISQua

11.15 - 12.00 Pengelolaan Anggaran Instalasi Gizi Retno Pangastuti, DCN, M. Kes, RD (PP AsDI)

12.00 – 13.00 ISHOMA Panitia

13.00 – 13.45 Pengelolaan Anggaran Instalasi Gizi Retno Pangastuti, DCN, M. Kes, RD (PP AsDI)

13.45 - 14.30 Pendayagunaan data instalasi gizi
Dr. Sudikno, SKM, MKM (Pusat Penelitian dan 

Pengembangan Upaya Kesehatan 
Masyarakat)

14.30 - 15.15 Publikasi Penelitian Terapan Instalasi Gizi
Dr. Sudikno, SKM, MKM (Pusat Penelitian dan 

Pengembangan Upaya Kesehatan 
Masyarakat)

15.15 – 15.30 COFFE BREAK Panitia

15.30 – 17.00 Workshop Manajemen Kualitas Pelayanan Gizi Fasilitator

17.00 - 19.00 ISHOMA Panitia

19.00 – 21.15 Workshop Manajemen Kualitas Pelayanan Gizi Fasilitator



SABTU, 20 JULI 2024
KELAS MANAJEMEN INSTALASI GIZI ADVANCE (LANJUT)

Waktu 
(WITA) Rincian Kegiatan Narasumber

07.30 – 08.15 Strategi Perencanaan Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)

08.15 – 09.00 Strategi Perencanaan Fitri Hudayani, SST, S.Gz, MKM, RD (RSCM)

09.00 – 09.15 COFFE BREAK Panitia

09.15 – 10.45 Workshop Strategi Perencanaan Fasilitator

10.45 – 11.00 Post Test Panitia

11.00 – 17.00 City Tour Panitia

*Workshop wajib membawa leptop




